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ELLER KULTURENS REHABILITERING
För andra gången avslutade i november förra året en grupp studenter sin treåriga grundutbildning i läkepedagogik och socialterapi i den ryska staden Jekaterinburg i Ural. Det var sjutton stolta och glade seminarister som tog emot sitt certifikat, alla har de redan en gedigen utbildning och stor yrkeserfarenhet bakom sig.  Särskilt glädjande var att avslutningsfesten med många fina konstnärliga bidrag och högtidliga tal kunde hållas i den byggnaden där den första socialterapeutiska verksamheten i Ural börjar ta form. 

Efter sex år intensiv utbildningsverksamhet med praktiska initiativ som påföljd(se utförlig artikel i Forum juni 07) har hela impulsen blivit mer och mer synligt i det offentliga livet och därmed kommit in i en ny spännande fas. Julia Molkova och Vera Simakova, iniativtagarna och ansvariga för utbildningen, har under tiden vidareutvecklat utbildningskonceptet samt fått till stånd ett samarbete med myndigheterna vad gäller en del av deras praktiska projekt. Veras socialterapeutiska verksamhet ”blagoe delo”, sjuttio km nordväst om Jekaterinburg som har utvecklats till ett kulturcentrum och pilotprojekt för hela regionen, har nu för första gången fått statliga bidrag för att vidareutveckla arbetet i verkstäderna. 

Samtidigt har vi vid vårt senaste besök i april överraskats med att få övernatta i ett alldeles nytt rehabiliteringscentrum i Jekaterinburg som staden har byggt för vuxna handikappade. Det är Julia Malkova och en kvinna som har gått seminariet som är i ledningen av detta center. Man har använt Veras verksamhet ”blagoe delo” som modell för det hela och det kommer att bli ett samarbete mellan dessa två verksamheter. Samtidigt kommer en efterfråga på utbildade socialterapeuter och konstterapeuter av olika slag vilket kommer att ge utbildningen en ny inriktning. En helt ny yrkeskategori baserad på antroposofisk människokunskap börjar ta form i Ural i samarbete med det offentliga kulturlivet. De ansvariga i dessa två verksamheter är medlemmar i antroposofiska sällskapet. Detta är sannerligen en glädjande utveckling när man tänker tillbaka till år 2001 där det fortfarande var förbjudet i hela stora Swerdlovsk - regionen att tala offentligt om Waldorfpädagogiken! 

En viktig förbindelselänk mellan den medicinska sektionen i Dornach, det  nordiska förbundet för läkepedagogik och socialterapi här i norden  och mellan olika  fonder i Europa  som stöder arbetet i öst,  är Petter Holm från Norge. Tack vare hans insats har det blivit möjligt att genom dessa fonder kunna köpa och renovera byggnaden där Vera bedriver sin verksamhet. Även nordiska förbundet har bidragit med viktig ekonomisk stöd för både seminariet och köpet av byggnaden. Just nu pågår en ny ansökan om pengar för finansieringen av den planerade nya utbildningen.

SURGUT

På initiativet av Irina Solovyova, verksam inom kulturdepartementet i Surgut, Sibirien, har det inletts ett samarbete med seminariet i Jekaterinburg. ( Se artikel i Forum juni07.) Projektet inleddes april 07 och är planerad fram till år 2010. För andra gången är Christine Breitenstein (musikpedagog och musikterapeut på Rudolf Steinerhögskolan i Oslo) och jag på väg dit, tillsammans med Vera, Julia och Petter Holm. Det är ganska fantastiskt att hela vår resa från Norge, Sverige via Jekaterinburg till Surgut bekostas av ryska medel.  Det är en kväll i början på april, vi har just klivit på tåget med massor av bagage: musikinstrument, kopparstavar, färger, papper, böcker, noter m.m…..och mat! Resan kommer att ta ett dygn. Vi skall färdas hundra mil i nordöstlig riktning genom Sibirien. Det blir en oväntat avkopplande rogivande resa. Man pratar, vilar, kokar tee, gör i ordning mat, diskar, kokar tee igen…osv. Ibland stannar tåget ute i de stora vita vidderna där oändliga björkskogar lyser som jättelika stränginstrument med sina kritvita stammar. Man inväntar ett förbipasserande tåg, det finns bara ett spår, järnvägen byggdes på 70talet. Ibland gör tåget en kort stunds uppehåll på en tågstation där det går att köpa färsk fisk, grillad kyckling, bröd och dricka vid en av de många marknadsstånd som står uppradade längs perrongen. Ju längre norrut vi kommer desto kallare blir det och desto mera snö finns det. Nu kommer kvällen där vi närmar oss den stora floden Ob som rinner från Altajbergen till Ishavet. Vi åker över den två km breda hängbron, under oss den vita frysta floden och runtomkring oss de stora vida landskapet rödfärgat av en underbar vacker solnedgång. Vi kliver av tåget det är minus 18 grader och en tunn månskärra ligger horisontalt som en öppen skål på den blågråa natthimmelen.

Temat för dessa fyra seminariedagar skall handla om de första tre sjuårsperioderna. Sextio personer är på plats vi är inhysta i en av stadens musikskolor. Surgut ligger på sumpmark och byggdes på 60-talet då man hittade gas och olja här, den har 300 000 invånare. Vi känner igen en hel del deltagare från förra året. Christine och jag undervisar på tyska med översättning till ryska. En ny tolk för i år, en kvinna från universitetet har mycket god vilja men hennes språkliga färdigheter begränsar sig till temat olja och gas! Medan hon, jag och åhörarna blir allt svettigare under mitt första anförande, lägger jag märke till en kvinna i första raden som följer hela proceduren med ett strålande leende och stor inlevelse. Det visar sig att hon har varit i Stuttgart, är utbildat Waldorflärare och dessutom tolk! Tanja har kommit hit ända från Vologda, som ligger 500km norr om Moskva för att delta i seminariet. Hon blir nu dessutom vår tolk och räddar hela situationen. Hon håller på och planerar ett liknande seminarium i Vologda i samarbete med Surgut och Jekanterinburg…

Det finns ett outtömligt existentiellt intresse hos dessa kursdeltagare som arbetar som musiklärare, specialpedagoger, konstterapeuter etc. ( Se även Forum juni07). Waldorfpädagogiken , läkepedagogiken och den antroposofiska  människobilden som ligger till grund för dessa impulser, är något helt nytt för människorna i denna trakt och i denna stad som har ett rikt kulturliv med åtta  musikskolor och lika många konstskolor som besöks av barn och ungdomar, liknande våra kulturskolor. Just därför berör det extra starkt när man ser hur många av deltagarna blir djupt lyckliga över att känna sig förstådda och bekräftade genom det de får höra, eftersom de innerst inne känner igen det. ”Det känns som om vi inte hade varit åtskilda sen sist, det är helt förtrollande”, säger en sjuksköterska som var med redan förra gången. ”Inre idéer och känslor blir bekräftade”, ” En pedagogik som bygger på positivitet”, ” Arbetet med handikappade får en helt ny mening och innebörd”, ” En väg till självkännedom”, ” Ny blick, nya frågor, vi måste höra mycket mera,” är några av de många kommentarerna. 

Vi häpnar över allt som har skett sedan april förra året. Brev har skickats till myndigheterna, man har börjat integrera handikappade människor i offentliga musik- och kulturskolor, specialpedagoger har börjat att arbeta terapeutiskt med gamalt konsthantverk i inspirerande miljö där man samlat gammalt hantverk etc. Konstpedagoger försöker att ”humanisera” sin så kallade normalpedagogik etc.

Vi har ett kort och mycket positivt möte med ledningen för kulturdepartementet i hela regionen och även med dess företrädare i staden Surgut.   

60 PARALLEL

Projektet startades 2001 i Surgut av stadens borgmästare Jakob Tjernjak och den nuvarande redaktören och ansvariga utgivaren Julia Nerush. Tanken är att bilda ett nätvärk för samarbete och  kulturellt utbyte mellan  städerna som ligger vid 60. breddgraden eller längre norrut. Det anordnas festivaler, resor, utställningar m.m. Organet för ”60  Parallel ” är en mycket uppskattat och välläst tidskrift med samma namn. Att genomsyra kultur och utbildningsväsendet med ett mer humanistiskt tänkande och att utbilda med hjälp av konsten är en av projektets grundidé. Julia Nerush, som hade besökt oss förra året möter mig med ett glatt leende och trycker ett exemplar av tidskriften ”60 parallel” i min hand. Där finner jag bland annat en beskrivning av vårt förra seminarium, dokumentationer av Veras och Julias arbete samt en stor artikel om: ”The special Place in Sweden” dvs. Järna, med bilder på Kulturhuset, Vidarkliniken etc. I de kommande numren skall det komma artiklar om sjuårsperioderna, med början nu i juni. 

Vårt arbete är slut för denna gång, det är snöstorm och iskallt. Trots detta extrema väder får jag åka på en utlovad tur ner till floden Ob med Irina, hennes kollega och en härdad” fisherman” som chaufför.  Bilen slirar sig fram genom snödrivorna på ett märkligt säkert sätt och så står vi där vid den mäktiga vita floden i snöstormen - det känns underbart uppfriskande och det är som om naturen ville vara med på ett hörn och ge oss något slags godkännande  …

 Man vet inte om det gamla lilla propellerflygplanet som skall ta oss tillbaka till Jekaterinburg kommer att kunna lyfta som planerat klockan ett på natten. Vi sitter och avvaktar emedan vi intar en festlig avskedsmåltid, mänsklig värme, sång, mycket skratt och lite vemod till slut avrundar dessa inspirerande arbetsdagar.

Jekaterinburg, Surgut: Antroposofin hittar vägen in i samhället och kan möta dess impulser, möjligheter och behov, den kan ge livsglädje och sprida nytt hopp för människor som försöker förverkliga sina ideal och visioner om ett människovärdigt samhälle.

Det lilla planet lyfter - snöstormen till trots, för att möta en ny vår i Ural!  

Brigitte Deck   e-mail: brigtte.deck@gmail.com

